
66 Vestnik BIST (Bashkir Institute of Social Technologies). 2023; 4(61)

ECONOMY AND ENTERPRISE MANAGEMENT

Вестник Башкирского института социальных технологий). 2023. № 4(61). С. 66–70
Vestnik BIST (Bashkir Institute of Social Technologies). 2023;(4(61)):66–70

Научная статья
УДК 339
doi: 10.47598/2078-9025-2023-4-61-66-70

ВЛИЯНИЕ ПАНДЕМИИ COVID-19 НА СОСТОЯНИЕ ЭКОНОМИКИ:  
ПУТИ РЕШЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ

Альбина Фатиховна Гарифуллина1, Зарина Лероновна Сизоненко2,  
Елена Николаевна Крайнова3

1,2,3Уфимский университет науки и технологий, Уфа, Россия 
1albina.garifullina.86@bk.ru, https://orcid.org/0000-0002-0407-7510 
2marian01@mail.ru, https://orcid.org/0000-0002-5951-5346 
3chutcheva81@mail.ru 

Аннотация. COVID-19 стал глобальным вызовом, который оказал сильное влияние на мировую эко-
номику. Запреты на поездки, локдауны, закрытие предприятий и прекращение международной тор-
говли привели к серьезному падению ВВП и растущей безработице. Пандемия вызвала серьезные 
проблемы в таких отраслях, как туризм, рестораны, авиационная и гостиничная сфера. В особенно-
сти пострадали малые и средние предприятия. Финансовые рынки также испытали нестабильность 
и значительные потери. Чтобы быстро вернуться к стабильности и ускорить восстановление, многие 
страны приняли экономические стимулирующие меры, такие как увеличение государственных инве-
стиций, снижение налогов и предоставление финансовой поддержки компаниям и домохозяйствам. 
Однако, долгосрочные перспективы остаются неопределенными. Возможны внезапные скачки забо-
левания и появление новых вариантов вируса, что может повлечь за собой новые ограничения и не-
гативно повлиять на экономику.
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Abstract. COVID-19 has become a global challenge that has had a strong impact on the global economy. 
Travel bans, lockdowns, business closures and the cessation of international trade have led to a serious 
drop in GDP and rising unemployment. The pandemic has caused serious problems in industries such 
as tourism, restaurants, aviation and hotels. Small and medium-sized enterprises have been particularly 
affected. Financial markets have also experienced instability and significant losses. In order to quickly 
return to stability and accelerate the recovery, many countries have taken economic stimulus measures, 
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such as increasing public investment, lowering taxes and providing financial support to companies and 
households. However, the long-term prospects remain uncertain. Sudden jumps in the disease and the 
emergence of new variants of the virus are possible, which may entail new restrictions and negatively affect 
the economy.
Keywords: COVID-19, pandemic, economic crisis, global economy, consequences of covid
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Пандемия COVID-19 с  угрожающей скоро-
стью вызвала глобальный экономический шок 
огромного масштаба, приведший к  резкому 
спаду во многих странах по сей день. Ожидает-
ся, что доходы на душу населения в подавляю
щем большинстве индустриально-развитых 
стран (ИРС) сократятся, что снова ввергнет 
многие миллионы людей в  нищету. Мировой 
финансовый кризис был бы более масштаб-
ным, если бы взятие пандемии «под контроль» 
заняло больше времени, чем ожидалось, или 
если бы финансовый стресс спровоцировал 
каскад дефолтов. Пандемия подчеркивает 
настоятельную необходимость принятия мер 
в области здравоохранения и экономической 
политики, включая глобальное сотрудниче-

ство, для смягчения ее последствий, защиты 
уязвимых групп населения и повышения спо-
собности стран предотвращать подобные со-
бытия и  справляться с  ними в  будущем. По-
скольку ИРС особенно уязвимы, крайне важно 
укрепить их системы общественного здравоох-
ранения, чтобы решить проблемы, связанные 
с  неформальностью и  ограниченными систе-
мами социальной защиты, и, как только кри-
зис в области здравоохранения утихнет, про-
вести реформы, которые обеспечат сильный 
и устойчивый рост.

Пандемия COVID-19 распространилась с по-
разительной скоростью по всему миру и  за
разила миллионы людей (табл. 1). Потери сре-
ди населения велики и они не прекращаются. 

Таблица 1 — Статистика заражения COVID-19 по странам

№ Страна Подтверждено
Заражено 

за сутки
Смертей

Погибло 
за день

1 Индия 44 681 981 174 530 725 2

2 Бразилия 36 597 935 19 070 695 236 148

3 Франция 39 640 595 7178 164 287 53

4 Россия 22 900 755 2379 398 736 26

5 Испания 13 693 478 0 117 413 0

6 Аргентина 10 004 679 0 130 249 0

7 Колумбия 6 343 059 0 141 959 0

8 Италия 25 279 682 0 185 417 0

9 Мексика 7 297 914 13 412 331 407 74

10 Перу 4 471 726 0 218 455 0

11 Южная Африка 4 051 060 170 102 568 0

12 Иран	 7 562 371 96 144 722 2

13 Чили	 5 078 573 3736 63 437 51

*  Данные Всемирной организации здравоохранения по ситуации с распространением коронавируса в мире на 
21.09.2023 [1]. 
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Пандемия вызвала крупнейший экономиче-
ский шок, с которым столкнулась мировая эко-
номика за последние десятилетия, который 
привел к спаду глобальной активности. Раз-
личные меры по смягчению последствий, та-
кие как карантин, закрытие школ и предприя
тий, не являющихся стратегическими, а также 
ограничения на поездки были введены боль-
шинством стран для сокращения распростра-
нения COVID-19 и снижения нагрузки на сис-
тему здравоохранения. 

Пандемия и связанные с ней меры по смяг-
чению последствий резко сократили и  инве-
стиции, а  также ограничили спрос рабочей 
силы и производство. Трансграничные побоч-
ные эффекты привели к нарушению функцио
нирования финансовых и  товарных рынков, 
глобальной торговли, цепочек поставок, огра-
ничению путешествий и туризма.

Финансовые рынки были чрезвычайно во-
латильными, что отражает исключительно вы-
сокую неопределенность и  ухудшающиеся 
перспективы развития. Устремленность стран 
к  созданию безопасных условий привела 
к резкому ужесточению глобальных и финан-
совых условий ИРС. Фондовые рынки по всему 
миру резко упали, спреды по более рискован-
ным категориям долговых обязательств значи-
тельно расширились, и в течение большей ча-
сти марта и апреля 2023 года ИРС испытывали 
значительный отток капитала, который достиг 
«критического минимума» лишь недавно. В ре-
зультате падения мирового спроса цены на сы-
рьевые товары резко снизились, особенно это 
коснулось нефти [2].

Многие страны оказали крупномасштабную 
макроэкономическую поддержку, чтобы смяг-
чить экономический удар, что способствовало 
недавней стабилизации на финансовых рын-
ках. Центральные банки в  странах с  разви-
той экономикой снизили процентные ставки 
и предприняли другие далеко идущие шаги по 
обеспечению ликвидности и поддержанию до-
верия инвесторов. 

В настоящее время центральные банки так-
же преобразовали денежно-кредитную поли-
тику [3]. Объявленная поддержка налогово-
бюджетной политике намного превышает ту, 
которая была оказана во время глобального 
финансового кризиса 2008–2009 гг.

В целом ожидается, что пандемия ввергнет 
большинство стран в  рецессию в  этом году, 
при этом объем производства на душу населе-
ния сократится в большинстве стран [4].

По прогнозам, в 2024 году экономика ИРС 
сократится на 3–5 % из-за широко распростра-
ненного социального дистанцирования, резко-
го ужесточения финансовых условий и падения 
внешнего спроса активности со стороны ин-
весторов и  стран-партнеров. Однако специа
листы в сфере финансов и экономики прогно-
зируют, что контрольные меры, предпринятые 
странами, позволят восстановить экономиче-
ский сектор к концу 2024 года [5].

Ожидается, что в 2024 году доходы на душу 
населения сократятся более чем у 90 % разви-
вающихся стран, и  многие граждане, вероят-
но, снова окажутся за чертой бедности. Однако 
в 2024 году ожидается умеренное восстанов-
ление различных сфер экономики, объем про-
изводства увеличится в среднем на 5,2 % [6].

Поскольку неопределенность в  отноше-
нии перспектив остается исключительно вы-
сокой, альтернативные сценарии помогают 
проиллюстрировать диапазон вероятных ре-
зультатов экономического роста в  ближай-
шей перспективе. В частности, базовый про-
гноз на 2024 год может оказаться оптимистич-
ным [5]. Если вспышки COVID-19 сохранятся 
в 2024 году, возможно, придется вновь ввести 
новые ограничения, что однозначно окажет 
влияние на восстановление экономического 
сектора. Перебои в работе объектов и субъек-
тов экономической деятельности ослабят эко-
номику страны и  возможность обслуживать 
свои долги. Учитывая, что уровень «закредито-
ванных» организаций уже достиг исторических 
максимумов, это может привести к каскадным 
дефолтам и финансовым кризисам во многих 
странах [7]. При таком негативном сценарии 
глобальный экономический рост сократится 
почти на 8 % в 2024 году и плановое, постепен-
ное восстановление будет заметно «вялым», 
чему будут способствовать серьезные наруше-
ния балансов: повышенный стресс на финан-
совом рынке и  банкротство субъектов пред-
принимательства. 

Уполномоченные органы власти в области 
экономики и финансов сталкиваются с огром-
ными трудностями, стремясь сдержать разру-
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шительные последствия пандемии для здоро-
вья, макроэкономики и социальной сферы. 

Таким образом, прогнозирование влия-
ния COVID-19 на экономику стран в 2024 году 
представляет большую сложность, поскольку 
многое будет зависеть от принятых мер к со-
кращению рисков и способов восстановления 
экономики. Однако можно предположить, что 
в 2024 году большинство стран уже будет на-
ходиться на пути к восстановлению экономи-
ческой активности после пандемии. Вот неко-
торые возможные сценарии:

1.  Медленное восстановление. Если пан-
демия продолжит свое влияние в 2024 году, 
общая экономическая активность может быть 
замедлена, а рост ВВП будет ниже ожидаемо-
го уровня. Это может привести к  наращива-
нию безработицы, увеличению долговых обя-
зательств государств и снижению выплат на-
логов.

2. Ускоренное восстановление. Если 
в  2024  году пандемия будет под контролем, 
и страны смогут восстановить экономическую 
активность более быстро, то можно ожидать 

роста ВВП, сокращения безработицы и восста-
новления потребительского спроса. Ключевы-
ми факторами здесь будут эффективная вакци-
нация, внедрение мер социальной и экономи-
ческой поддержки, а также развитие новых от-
раслей экономики, связанных с пандемией (та-
ких как биотехнологии и цифровые технологии).

3.  Структурные изменения. COVID-19 вы-
звал значительные структурные изменения 
в экономике, такие как переход к онлайн-тор-
говле, удаленной работе и цифровизации мно-
гих отраслей. В 2024 году ожидается, что та-
кие изменения будут продолжаться, и успешно 
адаптирующиеся к ним страны смогут получить 
конкурентное преимущество. Однако некото-
рые отрасли, такие как авиационная и туризм, 
могут продолжить страдать от последствий 
пандемии.

В целом, влияние COVID-19 на экономику 
стран в 2024 году будет зависеть от динамики 
самой пандемии, эффективности принимаемых 
мер по ее контролю и восстановлению, а так-
же способности стран адаптироваться к новым 
трендам и изменениям в экономике.

Список источников
1.  Онлайн карта распространения коронавируса Covid-19. Общая мировая статистика заражения на се-

годня // coronavirus-monitorus.ru : сайт. URL: https://coronavirus-monitorus.ru 
2.  Селищева Т. А. Влияние пандемии COVID-19 на экономику стран-членов Евразийского экономическо-

го союза и перспективы ее восстановления // Известия Санкт-Петербургского государственного экономи-
ческого университета. 2021. № 3 (129). С. 36–42.

3.  Шишкина Н. В., Мамистова Е. А., Сабетова Т. В. Взаимное влияние развития рынка труда и течения 
пандемии КОВИД-19  // Вестник Воронежского государственного университета инженерных технологий. 
2021. Т. 83, № 1 (87). С. 421–428.

4.  Маркова Н. Н. Влияние Ковид-19 на экономическое развитие Калужской Области и России в целом  
// Альманах мировой науки. 2021. № 3 (46). С. 32–34.

5.  Чудоякова А., Раздерищенко И. Н. Влияние и последствия пандемии COVID-19 на уровень безработи-
цы в ряде стран  // Экономика и бизнес: теория и практика. 2021. № 5-3 (75). С. 183–185.

6.  Саенко А. Н. Влияние пандемии COVID-19 на темпы экономического роста стран Африки  // Modern 
Economy Success. 2022.  № 1. С. 130–137.

7.  Синицына И. В., Богачева Е. А. Влияние КОВИД-19 на бюджет России 2021–2023 года // Научный 
вестник НГГТИ. 2022. № 1. С. 169–173.

Referenсеs 
1.  Online map of the spread of coronavirus Covid-19. General global infection statistics for today // coronavirus-

monitorus.ru: site. (In Russ.). Available from: https://coronavirus-monitorus.ru
2.  Selishcheva T. A. The impact of the COVID-19 pandemic on the economy of the member countries of the 

Eurasian Economic Union and the prospects for its recovery. Izvestiya Sankt-Peterburgskogo gosudarstvennogo 
e`konomicheskogo universiteta = News of the St. Petersburg State Economic University. 2021;(3(129)):36–42. 
(In Russ.).

3.  Shishkina N. V., Mamistova E. A., Sabetova T. V. Mutual influence of the development of the labor market and the 
course of the COVID-19 pandemic. Vestnik Voronezhskogo gosudarstvennogo universiteta inzhenerny`x texnologij = 
Proceedings of the Voronezh State University of Engineering Technologies. 2021;83(1(87)):421–428. (In Russ.).



70 Vestnik BIST (Bashkir Institute of Social Technologies). 2023; 4(61)

ECONOMY AND ENTERPRISE MANAGEMENT

4.  Markova N. N. The influence of Covid-19 on the economic development of the Kaluga Region and Russia as 
a whole. Al`manax mirovoj nauki = Almanac of World Science. 2021;(3(46)):32–34. (In Russ.).

5.  Chudoyakova A., Razderishchenko I. N. Impact and consequences of the COVID-19 pandemic on the 
unemployment rate in a number of countries. E`konomika i biznes: teoriya i praktika = Economics and business: 
theory and practice. 2021;(5-3(75)):183–185. (In Russ.).

6.  Saenko A. N. Impact of the COVID-19 pandemic on the rate of economic growth of African countries. Modern 
Economy Success = Modern Economy Success. 2022;(1):130–137. (In Russ.).

7.  Sinitsyna I. V., Bogacheva E. A. The impact of COVID-19 on the Russian budget for 2021–2023. Nauchny`j 
vestnik NGGTI = Scientific Bulletin of the NGGTI. 2022;(1):169–173. (In Russ.).

Информация об авторах
А. Ф. Гарифуллина — кандидат политических наук, доцент кафедры государственного управления;
З. Л. Сизоненко — кандидат социологических наук, доцент кафедры государственного управления;
Е. Н. Крайнова — ведущий специалист кафедры государственного управления, старший преподаватель.

Information about authors
A. F. Garifullina — Candidate of Science (Political), Associate Professor of the Department of Public Adminis-
tration;
Z. L. Sizonenko  — Candidate of Science (Sociological), Associate Professor of the Department of Public 
Administration;
E. N. Krainova — Leading Specialist of the Department of Public Administration, senior lecturer.

Статья поступила в редакцию 26.09.2023; одобрена после рецензирования 16.10.2023; принята к публикации 
25.12.2023.
The article was submitted 26.09.2023; approved after reviewing 16.10.2023; accepted for publication 25.12.2023.


