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аннотация. Статья посвящена изучению современных взглядов россиян на историю советского 
прошлого. Предметом исследования выступают преставления жителей многонационального ре-
гиона — Республики Башкортостан, которые отражают специфику привлекательности повседнев-
ной жизни в советскую эпоху — время масштабных политико-правовых, социально-экономических 
и культурных преобразований. Как известно, историческая память общества включает самый раз-
ный спектр впечатлений о периоде расцвета социалистической системы. В работе показана зна-
чимость этнического фактора в формировании обыденных суждений о положительных моментах 
советского образа жизни. Поставленная автором цель обусловила использование общенаучных 
(анализ, синтез, абстрагирование, обобщение), специально-исторических (историко-сравнитель-
ный, принцип историзма, системный подход) и социологических методов (математико-статистиче-
ский анализ эмпирических данных), а также междисциплинарного подхода, наиболее часто при-
меняемого учеными в смежных областях социально-гуманитарного знания. Основным источнико-
вым материалом выступают результаты этносоциологических исследований, которые проведены 
на территории рассматриваемой рес публики (2018 г.). Интерпретация анкетных данных показала 
как сходства, так и различия между ответами представителей разных этнических групп по вопросу 
«Как Вы считаете, было ли что-то особенно привлекательным в “советской жизни”?». Значительная 
часть населения обратила внимание на ряд важных составляющих жизни в годы существования 
СССР. Это уверенность в завтрашнем дне, бесплатность ряда базовых нужд (образования, медицин-
ского обслуживания и жилищного обеспечения), отсутствие проблем с трудоустройством граждан. 
Но среди респондентов были и те, кто вовсе не нашел для себя ничего привлекательного в совет-
ской жизни. 
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abstract. The article is devoted to the study of modern views of Russians on the history of the Soviet past. 
The subject of the study is the ideas of residents of a multinational region — the Republic of Bashkortostan, 
which reflect the specific attractiveness of everyday life in the Soviet era — a time of large-scale political, 
legal, socio-economic and cultural transformations. As is known, the historical memory of society includes 
a wide range of impressions about the heyday of the socialist system. The work shows the importance of 
the ethnic factor in the formation of everyday judgments about the positive aspects of the Soviet way of 
life. The goal set by the author determined the use of general scientific (analysis, synthesis, abstraction, 
generalization), special historical (historical and comparative, the principle of historicism, systems 
approach) and sociological methods (mathematical and statistical analysis of empirical data), as well as 
an interdisciplinary approach, most often used by scientists in related fields of social and humanitarian 
knowledge. The main source material is the results of ethnosociological studies conducted in the republic 
in question (2018). Interpretation of the questionnaire data showed both similarities and differences 
between the answers of representatives of different ethnic groups to the question «In your opinion, was 
there anything particularly attractive in “Soviet life”?» A significant part of the population paid attention to 
a number of important components of life during the years of the USSR. This is confidence in the future, 
free access to a number of basic needs (education, health care and housing), and the absence of problems 
with employment of citizens. But among the respondents there were also those who did not find anything 
attractive for themselves in Soviet life.
Keywords: Soviet Union, Soviet life, everyday life, population, ethnic groups, multinational region, Republic 
of Bashkortostan, ethnosociological survey
For citation: Kamaletdinov D. A. The attractiveness of soviet life in the perceptions of the population of 
a multinational region (based on materials of the Republic of Bashkortostan). Vestnik BIST (Bashkirskogo 
instituta social`ny`x texnologij) = Vestnik BIST (Bashkir Institute of Social Technologies). 2024;(4(65)):32–
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Советский Cоюз, оставивший заметный 
след в историческом процессе, существенным 
образом повлиял на развитие системы между-
народных отношений во второй половине XX в. 
Уникальное наследие былой эпохи продолжает 
проявляться в том или ином виде (например, 
в моделях управления, межличностных отно-
шениях, ментальных установках, культурной 
памяти, социальной и производственной ин-
фраструктуре) как на постсоветском простран-
стве, так и за его пределами. Изучение собы-
тий минувшего прошлого, связанных с повсед-
невной жизнью населения некогда могучей 

державы, представляется актуальным направ-
лением в различных областях исторической 
науки (отечественной и всеобщей истории, ис-
точниковедении и историографии, этнологии 
и антропологии, истории искусства и архитек-
туры и т. д.), а также в смежных отраслях гума-
нитарного научного знания (например, социо-
логии, политологии, философии, экономике, 
юриспруденции).

Исследовательский интерес ученых в кон-
тексте научных проблем жизни советского об-
щества выражается в теоретическом и прак-
тическом аспектах. С одной стороны, это 

**  The study was carried out within the framework of the state assignment of the IES UFRC RAS No. 122041900145-1 on 
the topic “Social Foundations of Ethnopolitical Processes in the Republics of the Ural-Volga Region”.
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 объясняется необходимостью разработки кон-
цепций, которые способствуют приращению 
новых знаний о социально-экономических 
процессах на уровне СССР, союзных республик 
и каких-либо локальных пространств (напри-
мер, столичного города). Данные теоретиче-
ские основания позволяют понять специфику 
преобразований в советском обществе, кото-
рые в большинстве своем проводились по ини-
циативе руководства страны. С другой сторо-
ны, практическая направленность авторских 
изысканий ориентирована на применение на-
учных разработок в реальную жизнь: объясне-
ние причин и предпосылок текущих событий, 
явлений и процессов; выработку решений на 
сложные вызовы времени; формулирование 
рекомендаций для повышения эффективности 
социальных институтов; подготовку стратегий, 
направленных на улучшение качества жизни 
граждан и их адаптацию к меняющимся усло-
виям социума).

Комплексные труды российских историков 
обращены к разноплановым дискуссионным 
вопросам советской повседневности второй 
половины XX в., включая: модернизацию по-
вседневной жизни населения [1], реконструи-
рование повседневного мира советского че-
ловека [2], жизненные проблемы в социаль-
но-классовом разрезе [3], формирование 
специ фических качеств человека в эпоху со-
циализма [4], междисциплинарное осмысле-
ние трансформации культурных образцов [5–
6] и др.

В рамках настоящего исследования пред-
принимается попытка изучения проблемы 
привлекательности советской эпохи в истори-
ческом сознании современных россиян — жи-
телей многонационального региона (Респуб-
лики Башкортостан). Эмпирической базой 
послужили результаты этносоциологических 
опросов, проведенных под руководством док-
тора исторических наук, профессора Ф. Г. Са-
фина по проекту «Современные этносоциаль-
ные процессы в Башкортостане: социально-
экономическая адаптация и социальное само-
чувствие» [7].

Восприятие советского прошлого в обще-
ственном сознании россиян носит неодно-
значный характер. Для каждого человека оно 
индивидуально, поскольку может варьиро-

ваться в зависимости от личного опыта и при-
надлежности к какой-либо социальной груп-
пе (возрастной, территориальной, профессио-
нальной, конфессиональной и др.). В контексте 
данного исследования рассматриваются неко-
торые оценки привлекательности «советской 
жизни», распределенные в этническом раз-
резе по итогам обработки материалов этно-
социо логического опроса (рис. 1).

Ностальгирующие воспоминания о привле-
кательности советского образа жизни в пер-
вую очередь связаны с уверенностью в за-
втрашнем дне. Об этом заявила большая груп-
па опрошенных лиц из числа башкир (36,5 %), 
татар (32,7 %), русских (47,5 %) и представите-
лей «иных» национальностей (37,5 %). Как вы-
яснилось, данная позиция нашла поддержку 
у значительной части русского населения, со-
ставляющей без малого половину респонден-
тов. Столь ощутимая разница в самооценках 
этнических групп может быть связана с их со-
циально-профессиональным статусом в про-
шлом, поскольку в советское время (в силу 
исторических причин) различные народы на-
ходились на разных этапах капитализации [8]. 
Необходимо отметить, что результаты прове-
денного Всероссийским центром изучения 
общественного мнения (ВЦИОМ) мониторин-
гового опроса показали основы этой уверен-
ности, укоренившиеся в сознании современ-
ных россиян: личное благополучие, социаль-
ная защищенность, положение дел в стране, 
доверие к государственным институтам, опти-
мизм [9]. Вероятно, участники нашего этносо-
циологического исследования также ассоции-
ровали уверенность в будущем с указанными 
факторами.

Бесплатное обучение, выступающее отличи-
тельной чертой советской системы народного 
образования (начиная от дошкольного воспи-
тания и заканчивая высшей школой), выгля-
дело привлекательным практически для всех 
участников опроса, независимо от этнической 
принадлежности: четверти татар (25,5 %), не-
многим менее этого — башкир (23 %), русских 
(21,2 %) и представителей «иных» националь-
ностей (19,4 %). Население республики в це-
лом также отметило заметные достоинства 
былой эпохи, гарантированные на уровне го-
сударства — бесплатное медицинское обслу-
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живание (7,4 %), предоставление бесплатного 
жилья (4,7 %) и отсутствие безработицы (4,8 %). 
Медицина и сложившаяся система распреде-
ления жилого фонда привлекали в большин-
стве своем представителей «иных» националь-
ностей (соответственно, 9,7 и 5,6 %) [7]. На-

пример, средняя обеспеченность населения 
жильем в расчете на одного жителя с 1980 по 
1990 гг. демонстрировала рост как на уровне 
СССР, так и в пределах РСФСР (рис. 2, 3). Ана-
лиз данных также показывает заметное уве-
личение показателя обеспеченности жильем 

Рисунок 1 — Как Вы считаете, было ли что-то особенно привлекательным  
в «советской жизни» (можно выбрать несколько вариантов ответов)? [7]

Figure 1 — In your opinion, was there anything particularly attractive  
about “Soviet life” (you can choose several answers)? [7]
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в сельской местности. Вследствие этого оче-
видно, что, даже спустя десятилетия (более 
30 лет) после прекращения существования 
СССР, успехи социалистического строя в реше-
нии жилищной проблемы воспринимаются на-
селением в позитивном ключе.

Ликвидация такой социальной проблемы 
как безработица, достигнутая благодаря раз-
витию советской модели организации труда, 
вызывала позитивное восприятие преимуще-
ственно у башкир (6,3 %) и татар (6,6 %). Необ-
ходимо обратить внимание на некоторые со-
ставляющие повседневной жизни советского 
периода, оказавшиеся в наименьшей степе-
ни привлекательными по единодушному мне-
нию этнических групп республики: стабиль-
ные цены на продукты и товары (2,9 %), суще-
ствующая в былое время дисциплина и поря-

док (2,8 %), доброжелательные межнациональ-
ные отношения (1,4 %), отсутствие расслоения 
общества (1,9 %), отсутствие вооруженных кон-
фликтов и войн (0,6 %). В свою очередь, широ-
кое распространение русского языка, высту-
павшего в роли языка межнационального об-
щения в советское время, отнесено незначи-
тельной частью населения к особенным мгно-
вениям давно минувшей эпохи. С этой точки 
зрения была изложена позиция 5,1 % русских, 
значительно меньшей доли башкир и татар 
(соответственно, 0,8 % и 0,2 %), а также уча-
ствовавших в опросе «иных» национально-
стей (4,2 %) [11].

Также заслуживают внимания ответы ре-
спондентов, указавших на отсутствие привле-
кательных моментов в жизни советского че-
ловека (рис. 1). Об этом практически в равных 

Рисунок 2 — Средняя обеспеченность населения жильем в расчете  
на одного жителя СССР (на конец года, м2 общей площади) [10, с. 194]

Figure 2 — Average provision of housing per capita in the USSR  
(at the end of the year, m2 of total area) [10, p. 194]

Рисунок 3 — Средняя обеспеченность населения жильем в расчете  
на одного жителя РСФСР (на конец года, м2 общей площади) [10, с. 194]

Figure 3 — Average provision of housing per capita in the RSFSR  
(at the end of the year, m2 of total area) [10, p. 194]
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долях заявили все этнические группы регио-
на: в большей степени представители «иных» 
национальностей (16,7 %) и татары (14,3 %), 
в меньшей степени — башкиры (13,5 %) и рус-
ские (11,2 %).

Таким образом, результаты этносоциоло-
гических исследований позволили раскрыть 
ключевые составляющие привлекательности 
советской жизни с точки зрения современных 
жителей Республики Башкортостан. Значитель-
ная часть населения (в среднем 38,5 %) отме-
тила «уверенность в завтрашнем дне» в каче-
стве одного из самых запоминающихся момен-
тов советской эпохи. Также были высказаны 

мнения относительно бесплатного образова-
ния, медицины и жилищного обеспечения, от-
сутствия безработицы, ряда других аспектов 
повседневности в годы существования Совет-
ского Союза, а также вовсе полного отсутствия 
привлекательных элементов в этот историче-
ский период. Дальнейшая научная разработка 
данной проблематики, включающая сбор поле-
вого материала, может быть связана с изуче-
нием факторов привлекательности советской 
эпохи, исходя из мнения населения других мно-
гонациональных регионов России, локальных 
территорий (городской и сельской местности) 
и постсоветского пространства в целом.
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