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Аннотация. В статье рассматриваются современные подходы к военно-патриотическому воспитанию 
молодежи на примере деятельности Общероссийского общественно-государственного движения де-
тей и молодежи «Движение первых». Подчеркивается роль цифровых технологий (VR/AR, мобильные 
приложения, геймификация) как эффективных инструментов коммуникации. Анализируется история 
создания движения, его символика и основные направления работы. Особое внимание уделено регио
нальным практикам в Республике Башкортостан, включая проекты «Первая помощь», «ПроеКТОриЯ», 
«Высота», а также акции культурной памяти, такие как «Окна Победы». Отмечается значительное влия
ние социокультурной среды и традиций на формирование патриотической идентичности. Выявлены 
преимущества использования интерактивных форматов, обеспечивающих вовлеченность молодежи. 
Определены проблемные зоны, включая цифровое неравенство и необходимость адаптации контента. 
Сформулированы рекомендации по совершенствованию коммуникационных стратегий.
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Abstract. The article examines modern approaches to military-patriotic education of youth through the 
example of the All-Russian public-state children’s and youth movement “Movement of the First”. The 
role of digital technologies (VR/AR, mobile applications, gamification) as effective communication tools 
is emphasized. The history of the movement’s establishment, its symbolism, and main areas of activity 
are analyzed. Special attention is paid to regional practices in the Republic of Bashkortostan, including 
the projects «First Aid», «ProeKTOriYA», «Vysota», as well as cultural memory initiatives such as «Windows 
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of Victory». The significant influence of socio-cultural environment and traditions on the formation of 
patriotic identity is noted. The advantages of using interactive formats that ensure youth engagement are 
highlighted. Problematic areas are identified, including digital inequality and the need to adapt content. 
Recommendations for improving communication strategies are formulated.
Keywords: youth, patriotism, communication, Movement of the First, VR/AR, gamification, social networks, 
civic identity, education, cultural traditions
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Актуальность исследования военно-патрио
тического воспитания молодежи в  России 
обусловлена изменениями в  социокультурной 
и  политической среде, а  также потребностью 
в формировании устойчивой гражданской иден-
тичности. В условиях глобализации, цифровиза-
ции и роста информационных потоков молодежь 
становится наиболее восприимчивой к новым 
коммуникативным практикам. В  связи с  этим 
важно рассматривать патриотическое воспита-
ние не только как традиционный социальный ин-
ститут, но и как современный инструмент комму-
никации, адаптированный к цифровой культуре.

Одним из наиболее значимых проектов 
в данной сфере является Общероссийское об-
щественно-государственное движение детей 
и молодежи «Движение первых». Оно стало пло-
щадкой для консолидации усилий государства, 
образовательных организаций и молодежных 
сообществ в  формировании патриотических 
ценностей. Анализ его деятельности позволяет 
выявить современные методы коммуникации 
и оценить их эффективность в контексте воен-
но-патриотического воспитания.

Объект исследования — военно-патриоти-
ческое воспитание как социальный феномен. 
Предмет исследования — программа «Движе-
ние первых», рассматриваемая как пример 
реализации патриотического воспитания сре-
ди молодежи.

Цель исследования  — выявить эффектив-
ные инструменты коммуникации с молодежью 
через практику «Движения первых».

Военно-патриотическое воспитание пред-
ставляет собой комплекс мероприятий, на-
правленных на формирование у  молоде-
жи гражданской ответственности, уважения 
к историческому наследию и готовности к вы-
полнению гражданского долга. В научной ли-
тературе патриотизм трактуется как социаль-

но-культурный феномен, выражающий эмо-
циональную и поведенческую привязанность 
личности к Родине. По определению И. Ф. Хар-
ламова, патриотизм представляет собой сово-
купность моральных качеств, выражающихся 
в глубокой привязанности к Родине, уважении 
к  ее истории и  культуре, а  также готовности 
защищать национальные интересы. При этом 
важной составляющей является толерант-
ное отношение к  традициям других народов 
и  стремление к  конструктивному взаимодей-
ствию на международной арене [1, с. 58].

Отечественные мыслители Н. А. Бердяев 
и  И. А. Ильин рассматривали патриотизм как 
духовно-нравственную категорию. Ильин под-
черкивал, что истинный патриотизм проявля-
ется в активном участии человека в жизни го-
сударства и  в поддержке справедливых ини
циатив власти [2].

Значительный вклад в разработку педаго-
гических основ патриотического воспитания 
внес В. А. Сухомлинский. Он считал, что школа 
должна формировать у учеников стремление 
к  общественно полезной деятельности, чув-
ство долга и ответственности перед Родиной. 
По его мнению, воспитание патриота — это на-
полнение повседневной жизни подростка бла-
городными чувствами и ценностями [3, с. 244].

Ключевые функции военно-патриотическо-
го воспитания:

1) социальная  — формирование граждан-
ской идентичности;

2) воспитательная  — приобщение к  куль-
турным и историческим традициям;

3) коммуникативная  — формирование ка-
налов взаимодействия между государством 
и молодежью;

4) мотивационная  — стимулирование ак-
тивности молодежи в общественной и государ-
ственной жизни.
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Таким образом, военно-патриотическое 
воспитание может рассматриваться как ком-
муникационная практика, в  основе которой 
лежит передача ценностных установок и фор-
мирование устойчивых моделей поведения.

Инициатива создания общероссийского 
детско-молодежного движения берет свое на-
чало 20 апреля 2022 г., когда участница кон-
курса «Большая перемена» Диана Красовская 
из Севастополя на заседании Наблюдатель-
ного совета АНО «Россия — страна возможно-
стей» обратилась к Президенту Российской Фе-
дерации с предложением о создании «общего 
детского движения».

В результате, 20 июля 2022 г. был принят 
Федеральный закон № 261-ФЗ «О российском 
движении детей и молодежи», которым учреж-
дено Общероссийское общественно-государ-
ственное движение детей и  молодежи «Дви-
жение первых» [4]. Уже в  сентябре того же 
года на церемонии открытия четвертого сезо-
на Всероссийского конкурса «Большая пере-
мена» в  городе Сочи движение представило 
официальный логотип. Эмблема в красно-бе-
лых тонах содержит цифру «1», устремленную 
вверх, и  слово «Первые». Как подчеркнули 
представители пресс-службы, символика от-
ражает идею непрерывного движения, стрем-
ления к  развитию и  способности преодоле-
вать трудности.

Следовательно, «Движение первых» высту-
пает правопреемником советских и  постсо-
ветских практик молодежных объединений, но 
при этом опирается на современные техноло-
гии и  коммуникационные модели, адаптиро-
ванные к цифровой культуре XXI века.

Современные технологии существенно рас-
ширяют возможности патриотического воспи-
тания. Геймификация повышает вовлеченность 
молодежи на 30 %, VR/AR позволяют создавать 
исторические реконструкции, а  мобильные 
приложения становятся инструментом систем-
ной работы. В 2021 году в России было зареги-
стрировано более 200 мобильных приложений, 
связанных с патриотическим воспитанием. По 
данным исследований, геймификация образо-
вательных процессов увеличивает вовлечен-
ность молодежи на 30 %, а 85 % молодых людей 
считают технологии важным инструментом для 
обучения и развития [5, с. 4].

В рамках «Движения первых» уже успешно 
апробированы следующие технологии:

1) VR/AR-экскурсии и реконструкции (вирту-
альные музеи, «Зарница 2.0»);

2) геймификация  — челленджи и  квесты, 
включая киберспортивные турниры;

3) онлайн-курсы (более 100 000 участников 
по итогам 2024 года);

4) мобильные приложения — система бону-
сов и рейтингов.

Эти практики делают воспитательные про-
граммы доступными, динамичными и привле-
кательными для молодежи [6, с. 3].

Опыт функционирования регионального 
отделения «Движения первых» в  Республи-
ке Башкортостан в 2024 году свидетельству-
ет о комплексном и системном подходе к ор-
ганизации патриотического и  гражданского 
воспитания молодежи. Важной особенностью 
является сочетание образовательных, культур-
ных, спортивных и цифровых практик, что по-
зволяет вовлекать максимально широкий круг 
участников  — от школьников и  студентов до 
родителей и педагогических специалистов.

Одним из наиболее значимых мероприя-
тий стал проект «Первая помощь», в  котором 
приняли участие 50 команд. Республика во-
шла в число десяти лучших регионов России по 
итогам данного направления, что подтвержда-
ет высокий уровень подготовки и заинтересо-
ванности молодежи в  практических навыках 
оказания медицинской помощи.

Широкий охват обеспечил форум профори-
ентации «ПроеКТОриЯ», проведенный во всех 
муниципалитетах региона. Республика вошла 
в  ТОП-10 по количеству регистраций. Харак-
терным результатом форума стало получение 
гранта в размере 330 000 руб. активистом из 
города Уфы на реализацию авторского проек-
та «Эпицентр», что демонстрирует эффектив-
ность форума как площадки для генерации 
и поддержки молодежных инициатив.

Особое место в  структуре региональных 
практик занял флагманский чемпионат «Высо-
та» (2024), объединивший 200 проектных ко-
манд и более 800 активистов. В ходе работы 
были определены пять победителей, чьи проек-
ты рекомендованы к реализации в 2025 году. 
Подобная форма проектной деятельности спо-
собствует формированию у  молодежи навы-
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ков командной работы, стратегического пла-
нирования и социальной ответственности.

Значительный интерес вызвал региональ-
ный фестиваль «Семьи первых», в котором при-
няли участие более 2800 активистов и около 
2000 родителей. В финале было представлено 
69 семейных проектов. Данное направление 
демонстрирует важность семейных ценностей 
и  преемственности поколений как ключевых 
факторов в патриотическом воспитании.

Массовую поддержку получили конкурсы 
«Ученик года» и «Студент года», собравшие со-
ответственно 1200 и 200 участников. Подоб-
ные инициативы способствуют выявлению та-
лантливой молодежи и стимулируют развитие 
лидерских качеств.

Существенный вклад в  повышение каче-
ства работы специалистов внесла программа 
«Основы организации проектной деятельно-
сти», в  рамках которой более 100  педагогов 
и организаторов прошли онлайн-обучение. Это 
позволило повысить компетентность кадрово-
го состава и стандартизировать подходы к реа
лизации молодежной политики.

Инновационной практикой стало внедре-
ние медиа-рейтинга, представляющего собой 
систему оценки качества контента, создавае-
мого региональными подразделениями. Дан-
ная инициатива обеспечила рост охватов ауди
тории и  позволила выявить муниципалитеты 
с недостаточной активностью.

Эффективным управленческим инструмен-
том оказался формат «Административного 
четверга», направленный на централизацию 
задач и оптимизацию документооборота. По-
добные практики повышают уровень органи-
зационной дисциплины и управляемости дви-
жения.

Особое внимание уделялось цифровым 
инициативам, в том числе региональному тур-
ниру «Киберспорт.Первые», который собрал 
446 студентов колледжей и был проведен по 
дисциплинам Counter-Strike  2 и  Dota  2. Это 
свидетельствует о  грамотной интеграции мо-
лодежных интересов в патриотическое воспи-
тание посредством киберкультуры [7].

Важным направлением стало развитие ли-
дерских и профориентационных компетенций 
в  рамках семинара и  конкурса «ТОП-Лидер», 
где приняли участие 500 молодых людей [8].

Творческий потенциал молодежи был рас-
крыт на фестивале «Детский КВН», объединив-
шем 665 участников. Параллельно проходила 
серия мероприятий «Башкортостан — террито-
рия добрых дел», ориентированная на развитие 
школьных добровольческих объединений, в ко-
торой также приняли участие 665 человек.

Регион активно поддерживает и  федераль-
ные инициативы. Так, в  2024  году в  рамках 
Всероссийской акции «Окна Победы», при
уроченной к 80-летию Победы в Великой Оте
чественной войне, в  Башкортостане было 
оформлено 6636 окон, проведено 418 мастер-
классов, а общее количество участников соста-
вило 16 160 человек. Масштабность акции де-
монстрирует значимость культурных традиций 
в укреплении патриотической идентичности мо-
лодежи, а также эффективность практики сопря-
жения федеральных и региональных инициатив.

Из этого следует, что опыт Башкортостана 
в 2024 году можно охарактеризовать как успеш-
ный пример интеграции различных форм и ме-
тодов патриотического воспитания. Региональ-
ное отделение «Движения первых» выступает не 
только координатором молодежных проектов, 
но и площадкой для апробации новых форматов 
коммуникации, что делает его моделью для дру-
гих субъектов Российской Федерации.

Для повышения эффективности военно-па-
триотического воспитания рекомендуется рас-
ширять использование VR/AR-технологий, гей-
мификации, мобильных приложений, а также 
развивать систему молодежных медиа внутри 
«Движения первых».

«Движение первых» является примером 
интеграции традиционных ценностей и  инно-
вационных технологий в  процессе формиро-
вания гражданской идентичности молодежи. 
Программы движения укрепляют социальную 
консолидацию и создают условия для устойчи-
вого развития патриотической культуры.

Проведенное исследование показало, что 
военно-патриотическое воспитание молодежи 
в современных условиях приобретает особое 
значение как стратегический инструмент фор-
мирования гражданской идентичности и укреп
ления социальной консолидации. Анализ дея-
тельности Общероссийского движения детей 
и молодежи «Движение первых» демонстриру-
ет, что данная организация выступает не толь-
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ко социальным институтом патриотического 
воспитания, но и инновационной площадкой, 
где сочетаются традиционные ценности и со-
временные коммуникативные технологии.

Опыт регионального отделения в Республи-
ке Башкортостан подтвердил эффективность 
интеграции разнообразных форм работы — от 
образовательных форумов и чемпионатов до 
культурных акций и цифровых инициатив. Осо-
бое внимание заслуживает использование ин-
терактивных форматов, включая киберспорт, 
медиа-рейтинги, онлайн-обучение и  проект-
ные чемпионаты, которые способствуют повы-
шению вовлеченности молодежи.

Современные цифровые технологии (VR/AR, 
геймификация, мобильные приложения, соци-
альные сети) выступают важным ресурсом по-
вышения привлекательности патриотических 
программ. Их использование позволяет сде-
лать воспитательные практики более динамич-
ными, персонализированными и доступными 
для широкой аудитории. Вместе с  тем выяв-
лены и проблемные зоны: цифровое неравен-
ство, нехватка квалифицированных специали-

стов, а также необходимость системной адап-
тации контента к  интересам и  потребностям 
различных возрастных групп молодежи.

Таким образом, военно-патриотическое 
воспитание через «Движение первых» мож-
но рассматривать как успешный пример ком-
плексного взаимодействия государства, об-
разовательных организаций, молодежных 
сообществ и  семьи. Эффективность данного 
подхода подтверждается не только высокими 
показателями вовлеченности участников, но 
и ростом интереса молодежи к социально зна-
чимой деятельности.

В перспективе важно продолжать разви-
тие механизмов коммуникации с молодежью 
на основе инновационных технологий, расши-
рять практики межрегионального взаимодей-
ствия, усиливать роль цифровых медиа и под-
держивать инициативы «снизу». Все это позво-
лит обеспечить устойчивое развитие системы 
патриотического воспитания в России и будет 
способствовать формированию активного, со-
циально ответственного и патриотически ори-
ентированного поколения.
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