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Постановка проблемы

Злободневность и своевременность социо-
логического исследования обеспечения устой-
чивости социальной динамики полиэтничных 
российских регионов в ее этноконфессиональ-
ном значении не вызывают сомнений и будут 
подробно обоснованы автором на теорети-
ческом уровне в  одной из запланированных 
публикаций. Вместе с тем, в нынешней обще-
ственно-политической ситуации значимость 
данной проблемы не только сохраняется, но 
и возрастает, а поэтому требует анализа раз-
нообразных прикладных ее аспектов.

В рамках авторского подхода устойчивость 
социальной динамики регионального разви-
тия рассматривается как «управляемый, мно-
гоуровневый и институционально обеспечен-
ный процесс, реализуемый при взаимодей-
ствии органов государственной власти, эко-
номических субъектов и институтов граждан-
ского общества. Его содержанием выступает 
обеспечение экономически результативного 

и экологически сбалансированного воспроиз-
водства регионального хозяйства, сопряжен-
ного с  выверенным пространственным и  со-
циально-экономическим развитием. Конеч-
ной целью такого процесса является достиже-
ние высокого качества жизни населения при 
одновременном сохранении и  актуализации 
традиционных этнокультурных и этнорелигиоз-
ных ценностей, а также поддержании согласия 
в сфере межэтнических и межконфессиональ-
ных отношений» [1].

В этой связи особую значимость приобрета-
ет исследование этноконфессионального ком-
понента устойчивого развития именно в  тех 
субъектах Российской Федерации, которые от-
личаются сложным этнонациональным и рели-
гиозным составом населения. Одним из наибо-
лее показательных регионов в данном отноше-
нии выступает Республика Башкортостан, рас-
положенная в пределах Приуралья и Южного 
Урала. По расчетным данным, она относится 

*  The study was carried out within the framework of the state assignment of the Ufa Federal Research Center of the 
Russian Academy of Sciences № 075-00576-26-00 for 2026 and for the planning period on 2027 and 2028.
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к  числу наиболее полиэтничных территорий 
страны и по уровню этнической мозаичности 
уступает в России лишь Республике Дагестан 
[2, с. 26–34]. Вместе с тем по степени разно-
образия религиозных общин и сложности кон-

фессиональной структуры Башкортостан за-
нимает особое место в общероссийском про-
странстве, что связано с высокой дисперсно-
стью расселения и чересполосностью прожи-
вания этнических групп.

Диахронный анализ состояния этноконфессионального аспекта устойчивости 
социального развития Республики Башкортостан

На территории современного Башкортоста-
на в результате масштабных миграций с Вос-
тока на Запад и  обратно, происходивших на 
протяжении свыше одного тысячелетия, отло-
жились множество этносов и этнических групп. 
Эти народы с середины XIX в. и вплоть до эпохи 
советского нациестроительства именно в дан-
ном макрорегионе сформировались в общно-
сти этнонационального типа. В результате, со-
гласно данным Всероссийской переписи насе-
ления 2020 года, три самых многочисленных 
народа в Республике Башкортостан — русские 
(36,9 %), башкиры (31,0 %) и татары (23,9 %) — 
вместе составили 91,8 % населения. Кроме 
того, на территории республики мирно прожи-
вают несколько народов, включая тюркские 
(чуваши — 1,9 %), финно-угорские (марийцы — 
2,1 %, удмурты — 0,4 %, мордва — 0,3 %) и сла-
вянские (украинцы — 0,4 %, белорусы — 0,1 %), 
которые сосуществуют и взаимодействуют на 
этой территории несколько веков. В  постсо-
ветский период в Башкирию мигрировало до-
вольно большое количество представителей 
народов из Центральной Азии (узбеки, таджи-
ки, казахи), что оказало некоторое дополни-

тельное влияние на этническую мозаичность 
республики.

В целом изменения этнической структуры 
населения Башкортостана за последние сорок 
пять лет отражены в таблице 1.

Анализ приведенных данных свидетель-
ствует о том, что основные контуры современ-
ной этнической структуры населения Башкор-
тостана сформировались еще в позднесовет-
ский период. В дальнейшем, в годы перестрой-
ки и в первое постсоветское десятилетие, на-
блюдались отдельные корректировки, затро-
нувшие прежде всего крупнейшие этнические 
группы. Наиболее заметные колебания проис-
ходили в соотношении башкир и татар: на за-
ключительном этапе советской эпохи фикси-
ровался рост доли татар за счет сокращения 
доли башкир, тогда как в постсоветское время 
выявился обратный процесс.

Одновременно в  постсоветский период от-
четливо проявилась тенденция к постепенному 
сокращению доли русского населения, а  так-
же других славянских групп. Это, по-видимому, 
обусловлено сочетанием миграционного оттока 
за пределы региона и длительным воздействи-

Таблица 1. Состав населения Республики Башкортостан по результатам последних пяти переписей (1979–
2020 гг.) по наиболее многочисленным этносам,  %*

Баш
киры

Русские Татары Чуваши Мари
Украин-

цы
Удмурты Мордва

Бело
русы

Другие

1979 24,3 40,3 24,5 3,2 2,8 2,0 0,7 0,9 0,4 0,9

1989 21,9 39,3 28,4 3,0 2,7 1,9 0,6 0,8 0,4 1,0

2002 29,8 36,3 24,1 2,9 2,6 1,3 0,6 0,6 0,4 1,3

2010 29,5 36,0 25,4 2,7 2,6 1,0 0,5 0,5 0,3 1,5

2020 31,0 36,9 23,9 1,9 2,1 0,4 0,4 0,27 0,1 3,03

*  Составлено и рассчитано автором по результатам двух советских (1979 и 1989 гг.) и трех постсоветских (2002, 
2010 и 2020 гг.) переписей населения в Республике Башкортостан.
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ем неблагоприятных демографических факто-
ров, включая низкий естественный прирост. 
Некоторое повышение доли русских по итогам 
последней переписи, как показывают эксперт-
ные оценки, может быть связано с методоло-
гическими и организационными недостатками 
проведения крайней переписной кампании [3, 
с. 212–242]. Сокращение же доли ряда иных 
нерусских этносов, вероятно, во многом объяс-
няется происходившей в послевоенный период 
русскоязычной ассимиляцией, особенно в  го-
родской среде и  в условиях распространения 
национально-смешанных семей.

Данные таблицы 2 позволяют уточнить об-
щую картину этнодемографических изме-
нений, проявляющихся в  городской среде. 
В постсоветский период удельный вес русско-
го населения в городах республики снижался, 
доля башкир возрастала вследствие продол-
жающейся миграции из сельской местности, 
а позиции татар в целом оставались относи-
тельно устойчивыми.

Обращение к динамике сельского населе-
ния показывает несколько иную конфигура-
цию процессов. Численность и  доля башкир 
на селе под влиянием урбанизации постепен-
но уменьшаются, хотя башкиры по-прежнему 
остаются одним из наименее урбанизирован-
ных народов республики. Показатели татар-
ского сельского населения сохраняют отно-
сительную стабильность, что дает основания 
предполагать, что переход части татар в кате-
гории «башкир» или «русских» в большей степе-
ни характерен для городской среды. При этом 
особое внимание привлекает рост доли сель-
ских русских, который, на первый взгляд, вы-
глядит парадоксально, учитывая высокую сте-

пень урбанизированности данного этноса: уже 
к  1989 году в  городах проживало 83 % всех 
русских республики.

Не менее противоречивой выглядит и  ди-
намика доли городских русских в общей чис-
ленности этноса: 1989 год — 83 %, 2002 год — 
82,6 %, 2010 год — 76,7 %, 2020 год — 76,4 %. 
Подобная тенденция может интерпретиро-
ваться двояко: либо имеет место определен-
ное смещение русских из городской местности 
в сельскую, либо сокращение городской части 
русского населения происходит вследствие 
низкой рождаемости и высокой доли старших 
возрастов. В обоих случаях относительное зна-
чение русских жителей села объективно воз-
растает (таблица 3).

Сложность исследования конфессиональ-
ной структуры населения региона обусловлена 
тем, что в советский и постсоветский периоды 
переписи не фиксировали религиозную при-
надлежность. По этой причине реконструкция 
конфессионального состава возможна лишь 
косвенно  — на основе этнической структу-
ры населения и результатов социологических 
опросов. Однако и такой путь требует осторож-
ности, поскольку декларируемая респондента-
ми религиозная самоидентификация нередко 
заметно превышает уровень реальной вклю-
ченности в конфессиональную жизнь.

С опорой на этнографические и статистиче-
ские данные население Башкортостана может 
быть условно распределено на три укрупнен-
ные конфессиональные группы: «потенциаль-
ные православные» (русские, украинцы, бело-
русы, мордва и часть чувашей), доля которых 
превышает 37,5 %; «потенциальные мусуль-
мане» (башкиры и татары, традиционно отно-

Таблица 2. Эволюция этнонационального измерения городского населения Башкортостана в постсоветский 
период (по результатам всероссийских переписей),  %*

Баш
киры

Русские Татары Чуваши Мари
Укра
инцы

Удмурты Мордва
Бело
русы

Другие

2002 19,7 50,06 25,27 1,98 1,41 1,3 0,23 0,61 0, 45 1,04

2010 19,4 44,67 25,27 1,79 1,41 1,2 0,23 0,48 0,24 5,38

2020 22,8 45,58 24,4 1,28 1,19 0,43 0,19 0,2 0,08 3,93

*  Составлено и рассчитано автором по результатам новейших Всероссийских переписей населения 2002, 2010 
и 2020 годов.
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симые к суннитскому исламу), составляющие 
почти 55 %; а также «потенциальные язычники» 
(марийцы и основная часть удмуртов), доля ко-
торых равна 2,49 %. На этой основе эволюция 
конфессионального состава населения рес
публики по материалам последних советских 
и постсоветских переписей может быть пред-
ставлена в следующем виде (рисунок 1).

Очевидно, что в современных условиях опре-
делить фактический уровень религиозности на-
селения исключительно по переписным мате
риалам невозможно. Уход поколений, являв-
шихся носителями дореволюционной традици-
онной религиозности, а также сложность оценки 
масштабов постсоветского религиозного воз-

рождения требуют привлечения повторных и со-
поставимых социологических исследований.

Данные опросов показывают, что в первое 
десятилетие XXI в. процесс религиозного ре-
нессанса в республике сохранял высокую ин-
тенсивность. Особенно отчетливо это прояв-
лялось в мусульманской среде. Так, по итогам 
репрезентативного исследования 2011 года, 
проведенного московскими социологами, 
среди респондентов, соотносивших себя с му-
сульманской традицией, 31,5 % указали, что 
являются верующими и стараются соблюдать 
религиозные обряды, а  58,8 % отнесли себя 
к категории верующих, но не соблюдающих их 
в  полной мере [4, с. 73–86]. Следовательно, 

Рисунок 1. Эволюция конфессионального состава населения Башкортостана в позднесоветское и постсоветское время 
(по результатам переписей 1979–2020 гг.),  % 

(рассчитано и составлено автором по материалам Всесоюзных (1979 и 1989 гг.)  
и Всероссийских (2002, 2010 и 2020 гг.) переписей населения)

Figure 1. Evolution of the religious composition of the population of Bashkortostanin the late Soviet and post-Soviet periods 
(based on the 1979–2020 censuses),  % 

(сalculated and compiled by the author based on the All-Union (1979 and 1989)  
and All-Russian (2002, 2010, and 2020) population censuses)

Таблица 3. Эволюция этнонационального измерения сельского населения Башкортостана в постсоветский 
период (по результатам всероссийских переписей),  %*

Баш
киры

Русские Татары Чуваши Мари
Укра
инцы

Удмур
ты

Мордва
Бело
русы

Другие

2002 47,6 17,48 22,4 4,35 4,65 0,74 1,1 0,66 0,35 0,67

2010 43,18 20,68 24,03 3,81 4,26 0,64 0,97 0,5 0,32 1,72

2020 44,2 22,79 22,8 3,04 3,49 0,22 0,78 0,37 0,1 2,21

*  Составлено и рассчитано автором по результатам новейших Всероссийских переписей населения 2002, 2010 
и 2020 годов.
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совокупная доля респондентов, идентифици-
ровавших себя как верующих в рамках мусуль-
манской традиции, достигала 90,3 %, что сви-
детельствует о крайне высоком уровне декла-
ративной религиозности.

Вместе с  тем исследования, проведенные 
позднее — в 2014 и 2019 годах, — фиксиру-
ют уже более сдержанную картину. По их ре-
зультатам доля лиц, относящих себя к  числу 
твердо и активно религиозных, не превышала 
примерно одной пятой части представителей 
крупнейших этносов республики. Кроме того, 
в  ряде категорий прослеживается снижение 
выраженности религиозной самоидентифика-
ции (таблица 4). 

Иными словами, повторные массовые опро-
сы, выступающие в  качестве проверочного 
инструмента по отношению к  исследованиям 
1990-х годов, в целом коррелируют с результа-
тами экспертных опросов представителей му-
сульманской и этнической элиты, проведенных 
автором в 2004 и 2014 годах. Сравнение этих 
материалов позволяет выделить ряд оценок, 
характеризующих современное состояние ис-
ламской религиозности в регионе. Во-первых, 
рост мусульманской идентичности во многом 
носит инерционный характер. Во-вторых, со-
храняются существенные различия между сель-
ской и городской средой (в сельской местности 
религиозность выражена заметно сильнее). 

В-третьих, в оценках экспертов исламская кон-
фессия все еще воспринимается как отстаю
щая от православия по глубине результатов ре-
лигиозного возрождения. В-четвертых, нередко 
подчеркивается, что современная религиоз-
ность имеет преимущественно внешне-демон-
стративный, а не глубинный характер (количе-
ственный рост общин, приходов и практик не 
всегда сопровождается качественным укрепле-
нием религиозного сознания).

Диахронный анализ переписных и социоло-
гических данных позволяет предположить, что 
за последние сорок пять лет в  Башкортоста-
не потенциальная доля мусульман возросла на 
6,14 %, доля православных сократилась на 9,3 %, 
а доля язычников также уменьшилась [5, с. 56–
61]. Эти изменения во многом отражают сдвиги 
в этнической структуре населения, в частности 
в  процессе постепенной «татаро-башкириза-
ции» и параллельной деславянизации региона.

Однако указанные тенденции нельзя рас-
сматривать вне более широкого контекста 
внутриэтнических и межэтнических трансфор-
маций, особенно характерных для XX века. Су-
щественное влияние на религиозную идентич-
ность населения оказала русскоязычная асси-
миляция, значительно усилившаяся в  совет-
ский период под воздействием урбанизации. 
Сравнение статистических материалов и дан-
ных репрезентативных исследований показы-

Таблица 4. Уровень религиозности основных народов Башкортостана в самоидентификации личности*

Ответ на вопрос: «Каково 
Ваше отношение к религии?»

Башкиры Татары Русские Другие

2014 2019 2014 2019 2014 2019 2014 2019

Я верующий и соблюдаю 
религиозные обряды

20,0 10,1 17,2 16,6 13,6 18,1 27,0 16,9

Я верующий, но не соблюдаю 
религиозные обряды

61,3 55,9 61,7 59,6 63,6 46,8 46,0 41,6

Я колеблюсь 3,9 3,4 1,8 2,2 1,9 8,0 6,3 6,7

Мне все равно 1,3 8,9 5,3 7,2 4,6 8,0 4,8 6,7

Я не верующий, но уважаю 
тех, кто верует

9,7 15,1 12,8 12,1 13,9 12,2 11,1 9,0

Я думаю, что с религией надо 
бороться

0,6 3,4 0 0 0,4 0,4 0 3,4

Затрудняюсь ответить 3,2 3,3 1,3 2,2 1,9 6,7 4,8 15,7

*  Таблица составлена по материалам опросов (январь 2014 г., апрель 2019 г.)
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вает, что среди так называемых неправослав-
ных народов республики доля лиц, признаю-
щих русский язык родным, достигает на совре-
менном этапе 10–15 % от общей численности 
этноса, а среди молодежи — 20–25 %, прежде 
всего в городской среде. Так, к 2010 году уро-
вень полной русскоязычности (признание род-
ным языком русского) среди городских марий-
цев составлял 19,4 %, удмуртов — 21,5 %, та-
тар — 30 %, чувашей — 35 % [6, с. 37–49].

Динамика вероятного конфессионального 
состава городского населения Башкортостана 
представлена на рисунке 2.

Как следует из приведенных данных, удель-
ный вес горожан, которые потенциально могут 
относиться к  мусульманской конфессии, вы-
рос от примерно одной трети до почти полови-
ны городского населения. Доля потенциаль-
но православных, напротив, демонстрирует 
устойчивое снижение и в настоящее время уже 
составляет менее половины жителей городов. 
Такая динамика, по всей видимости, обуслов-
лена сочетанием двух факторов: продолжаю-
щимся перемещением в города башкирского 
и татарского населения, а также демографиче-
ским сокращением потенциально православ-

ной части городских жителей вследствие ста-
рения и низкого естественного прироста.

В сельской местности республики конфессио
нальная эволюция развивалась по иной траек-
тории. Во-первых, уже в 1979 году мусульман-
ское население здесь значительно преобла-
дало над представителями других конфессий, 
включая православных. Это объясняется тем, 
что в период масштабной урбанизации 1930–
1950-х годов значительная часть «православ-
ных» этносов переместилась в города, прежде 
всего в  крупные промышленные центры. Рус-
ские, украинские и белорусские села постепен-
но пустели, а многие из них полностью исчезли. 
Одновременно татарские и особенно башкир-
ские деревни длительное время сохраняли де-
мографическую устойчивость.

Во-вторых, большинство башкирских и та-
тарских сельских поселений сохраняло моно-
этничный характер, что создавало более бла-
гоприятные условия для постсоветского ре-
лигиозного возрождения, чем в  смешанной 
городской среде. В-третьих, именно такая мо-
дель расселения способствовала восстанов-
лению сельских религиозных общин  — ма-
халля — и стремительному увеличению числа 

Рисунок 2. Эволюция конфессионального состава городского населения Башкортостана  
в позднесоветское и постсоветское время (по результатам переписей 1979–2020 гг.),  % 

(рассчитано и составлено автором по материалам Всесоюзных (1979 и 1989 гг.)  
и Всероссийских (2002, 2010 и 2020 гг.) переписей населения)

Figure 2. Evolution of the religious composition of the urban population of Bashkortostan  
in the late Soviet and post-Soviet periods (based on the 1979–2020 censuses),  % 

(calculated and compiled by the author based on the All-Union (1979 and 1989)  
and All-Russian (2002, 2010, and 2020) population censuses)
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зарегистрированных исламских приходов. 
Если в 1990 году в республике насчитывалось 
около 30 мусульманских общин, то к 2014 году 
их количество увеличилось до 1200 [7, с. 93–
140], а к 2026 году достигло 1503 [8]. При этом 
абсолютное большинство таких организаций 
действует именно в сельской местности (рису-
нок 3).

Православная инфраструктура в Башкорто-
стане, напротив, в  значительной степени со-
средоточена в  городской среде: именно там 
расположено большинство восстановленных 

и  вновь построенных храмов, а  также мона-
стырские комплексы. В  сельской местности 
число действующих православных приходов 
и храмов остается ограниченным.

Несмотря на малочисленность, определен-
ное оживление наблюдается и  среди групп, 
сохраняющих или возрождающих языческие 
верования. Наиболее заметно это проявляет-
ся в районах традиционного проживания ма-
рийцев и удмуртов, для которых такие формы 
религиозной идентичности исторически были 
характерны.

Рекомендации по обеспечению этноконфессионального измерения устойчивости 
социальной динамики полиэтничного российского региона 

Проведенный диахронный анализ показы-
вает, что полувековая трансформация этниче-
ской структуры населения и особенно масштаб-
ное возрождение этнического и религиозного 
самосознания, начавшееся с конца 1980-х го-
дов, сделали проблему устойчивости социаль-
ной динамики полиэтничных регионов в ее эт-
ноконфессиональном измерении одной из клю-
чевых для современной России. В этих услови-
ях особенно востребованными становятся как 
теоретическое осмысление происходящих про-

цессов, так и разработка практико-ориентиро-
ванных социальных технологий, направленных 
на снижение напряженности, согласование ин-
тересов различных групп и укрепление регио-
нальной устойчивости. Республика Башкорто-
стан, учитывая ее многонациональный и много-
конфессиональный характер, объективно мо-
жет рассматриваться как важная площадка для 
апробации подобных подходов.

Исходя из авторской концепции, представ-
ляется возможным выделить два основных на-

Рисунок 3. Эволюция конфессионального состава сельского населения Башкортостана  
в позднесоветское и постсоветское время (по результатам переписей 1979–2020 гг.),  % 

(рассчитано и составлено автором по материалам Всесоюзных (1979 и 1989 гг.)  
и Всероссийских (2002, 2010 и 2020 гг.) переписей населения)

Figure 3. Evolution of the religious composition of the rural population of Bashkortostan  
in the late Soviet and post-Soviet periods (based on the 1979–2020 censuses),  % 

(calculated and compiled by the author based on the All-Union (1979 and 1989)  
and All-Russian (2002, 2010, and 2020) population censuses)
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правления социального регулирования сло-
жившихся отношений.

Первое направление связано с  реализа
цией этнического компонента устойчивого 
развития региона. В  данном случае целесо
образно: содействовать деятельности нацио
нально-культурных автономий и  их местных 
подразделений; поддерживать обществен-
ные инициативы этнокультурной направлен-
ности на региональном, муниципальном и ло-
кальном уровнях; развивать изучение нацио
нальных языков в  системе образования на 
факультативной основе с учетом запросов се-
мей и местных сообществ; организовывать ре-
гулярные этнокультурные мероприятия — фе-
стивали, праздники, конкурсы, смотры народ-
ного творчества; расширять практику межэт-
нических совместных мероприятий в городах 
и сельских поселениях.

Второе направление относится к духовно-ре-
лигиозному измерению устойчивости полиэт-
ничного и  многоконфессионального региона. 
Здесь необходимы меры, ориентированные на 
поддержку традиционных для территории рели-
гиозных организаций: создание благоприятных 
условий для их правового оформления и функ-
ционирования; выделение земельных участ-
ков под строительство культовых сооружений; 
разработка механизмов налоговой и иной фи-
нансовой поддержки религиозных объедине-
ний и их благотворителей; организация целе-
вой подготовки квалифицированных служите-
лей традиционных конфессий, в том числе для 
работы в сельской местности; включение тра-
диционных этнорелигиозных ценностей в про-
светительскую и воспитательную деятельность 
образовательных учреждений с  соблюдением 
правовых и культурных ограничений.
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